
Ｅ Ｆ Ｅ Ｆ Ｅ Ｆ Ｅ Ｆ Ｅ Ｆ

A B Ｇ（BC） Ｂ Ａ Ｃ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ

B Ｃ Ｂ Ｃ Ｃ Ｂ Ｂ Ａ Ｃ Ｂ

Ｂ Ｃ Ｂ Ｃ Ｇ（BC） Ｃ Ｃ Ｄ

Ｇ(BC) Ｄ A D Ｄ T Ｄ Ｇ(ＣＤ) Ｇ(ＣＤ) Ｇ(BC)

Ｊ２ Ｊ３ Ｊ２ Ｊ３ Ｊ２ Ｊ３ Ｊ２ Ｊ３ Ｊ２ Ｊ３

Ｊ４ Ｊ５ Ｊ４ Ｊ５ Ｊ４ Ｊ５ Ｊ４ Ｊ５ Ｊ４ Ｊ５

Ｃ、D Ａ、B A Ｂ、C A G（CD） Ｂ、C Ｃ、D Ａ、B C、D

Ｂ、C Ｇ（ＣＤ） D T Ａ、B T Ｄ A、B D Ｂ、C

　●担当コーチは急遽変更となる場合がございます。
  ●赤字　担当コーチ変更

藤原(豪) 藤原(豪) 藤原(康)

20：40～22：00
本間

嘉目 藤原(豪) 本間 本間

西山 藤原(豪) 藤原(豪) 大久保(匠)

是枝

中野 本間 中野 太田 立野

19：05～20：35
中野 本間 嘉目 中野 太田 立野 西山

18：００～１9：00
本間 立野 嘉目 本間 立野

本間 本間 立野
17：００～１8：00

立野 大久保(匠) 立野 藤原(康) 是枝 嘉目 大久保(匠)

Ｊ１

藤原(康) 本間 是枝・嘉目 大久保(匠) 大久保(匠)

藤原(康) 藤原(康) 大久保(匠) 藤原(康) 大久保(匠)

16：００～１7：00
Ｊ１ Ｊ１ Ｊ１ Ｊ１

藤原(康) 本間 藤原(康) 本間

13：45～１5：15
本間 立野 立野 大久保(匠) 立野

本間 本間 嘉目

12：10～１3：40
B、C(2面使用)

大久保(匠) 立野 大久保(匠)・河面 立野 立野・河面

嘉目 岡田

10：35～１2：05
岡田 藤原(康) 是枝 岡田 藤原(康) 是枝・河面 大久保(匠)

金曜日

９：００～１０：３０
藤原(康) 岡田 藤原(康) 岡田 是枝 藤原(康) 藤原(康) 大久保(匠)

令和8年   4月～

時間
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日

洞峰公園 テニス教室 担当コーチ表


