
ラートとは、2本の鉄の輪を用いて様々な動きをするスポーツ。

ラートは、宇宙遊泳のように空中を移動することができ、子供から

大人まで楽しめるスポーツ。初めての方大歓迎♪

■対象 ：身長140㎝～165㎝小学生から大人の方まで

■場所 ：洞峰公園 体育館

■参加料 ：1,100円（税込）

■定員 ：各回6名

■申込期間 ：2月2日（月）9：00～2月19日（木）20：00まで

■申込方法 ：QRコードを読み取り申込フォームより※先着順

■その他 :  申込が確定後～2月19日（木）20：00までに受付にて

お手続きをお願いします。

■講師 ：宅和花楓・松木やよい

（全日本ラート競技選手権大会出場、日本ラート協会公認指導員）

■お問合せ ：029-855-5657 https://select-type.com/ev/?ev=vGkruihNKHI

2月21日（土）①10:00～10:50
②11:00～11:50

外部サイトに
リンクします

やってみよう

ラート体験会


	スライド 1

