
教室名 対象 教室名 対象

A 初心者
初　級 J1 4歳～小学生

低学年向け

B 初中級 J2 小中学生
初心・初級

C 中上級 J3 小中学生
中級

D 上　級 J4 小学生
中上級

G(BC)
ゲーム
初中級
中上級

J5 小学生
上級

G(CD)
ゲーム
中上級
上級

T テクニック
UP

各個人に合わせて集中的に基本3ショットの技術UP、苦
手克服を目指します。

ダブルスのゲームができる方を対象に
基本3ショットの安定とボレー戦の導入を行います。

Ｊ2 Ｊ3 Ｊ2

Ｊ4 Ｊ5 Ｊ4

Ａ・B A Ｂ・C A
G(CD)
※夜2

Ｂ・C Ｃ・D Ａ・B Ｂ・C

内容

基本3ショットを練習し、皆様同士でダブルスのゲーム
ができるようになることが目標です。

ボレー戦への移行が目標のダブルス戦術中心の
クラスです。

基本3ショットに回転をかける練習やボレー戦の応用を
行います。

基本3ショットやゲームの精度を高めます。

「試合で勝つ」が目標のダブルス戦術中心の
クラスです。

一般クラス(昼・夜1・夜2)

16:00～
17:00

17:00～
18:00

18:00～
19:00

19:05～
20:35

クラス案内
ジュニアクラス(子ども)

内容

4歳～小学校低学年向けの初心者クラスです。
基本3ショットを打てるようになることが目標です。

小学生の初心・初級者向けクラスです。基本3ショットを
練習し、簡単な試合を自分たちで行います。

基本3ショットの安定を目指します。
大きなコートで試合をする事が目標です。

基本3ショットをより安定させ、
サーブからラリーすることを目指します。

基本3ショットのプレースメントの向上と
大会出場を目指します。

Ｊ2 Ｊ3Ｊ2 Ｊ3

昼

子
ど
も

夜1

夜2
20:40～
22:00

9:00～
10:30

10:35～
12:05

12:10～
13:40

クラス

クラス

クラス

クラス

13:45～
15:15

Ｂ

時間 ／ 曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

Ｂ Ｃ Ｂ Ｃ

A B G(BC) Ｂ Ａ Ｃ Ｂ Ｃ Ａ
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Ｂ

Ｂ

クラス

クラス

クラス Ｇ(BC)

Ｃ Ｂ Ｃ Ｃ(2面使用) G(BC) Ｃ Ｃ Ｄ

Ｄ A

Ｃ Ｂ Ｂ Ａ Ｃ

Ｇ(ＣＤ) Ｇ(BC)

DＢ・Cクラス G(CD) D T

D Ｄ T Ｄ Ｇ(ＣＤ)

Ｊ5 Ｊ4 Ｊ5 Ｊ4 Ｊ5

Ｊ3 Ｊ2 Ｊ3

Ｊ1 Ｊ１ Ｊ１ Ｊ１ Ｊ１

Ｊ4 Ｊ5

クラス Ｃ・D

4,620円

4,950円 3,465円

月
会
費

月・火・木・金 5,280円

水 3,960円

6,600円

レベルが2つ表記されているクラス(A・Bなど)はどちらのレベルの方もご参加いただけます。
教室定員　昼：８名　J１～J５：１０名　夜１：１０名　夜２：８名

曜日/クラス種別 昼／夜１(19:05-20:35) 親子／夜2(20:40-22:00) 子ども

Ｂ・CＡ・B T Ｄ Ａ・B

【お申込み方法】
以下のものを持参の上、教室受付にて直接お申込み下さい。

・月会費2ヶ月分

(月の途中での入会の場合、別途初月の参加週分の会費が別途必要となります)

・入会費1,650円

ラケット貸出無料
はじめての方でも大丈夫！！

ラケットを持っていなくても

安心して通えます！

【問い合わせ】
レベルが不安な方はお申込み前に

一度ご体験下さい！！※要体験料

℡029-855-5657


